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Fils de David,
ale pitié de moi

>

e « fils de Timée » est pour moi un ami, un frére, car Cest

lui qui m'a appris 4 prier. Ce qui prouve qu'on a parfois

intérét a fréquenter les mendiants. Je vous transmets ce
quil m'a enseigné. Mais ¢a ne « marche », prétend-il, que si l'on fait
exactement ce qu'il dit.
Vous étes 13, assis au bord de votre chemin, 4 mendier votre vie
(vous faites ce que vous faites d’habitude, dans la routine des jours).
Vous étes aveugle (mais vous ne le savez pas toujours). Puis vous
entendez que Cest Jésus de Nazareth qui arrive (bien que vous ne le
voyiez pas, bien que vous n'entendiez que la rumeur confuse d’une
foule nombreuse). Alors, vous vous mettez & crier: « Jésus, Fils de
David, aie pitié de moi! » Et vous criez pour de bon, en nlayant pas
peur de répéter, crier, crier méme A voix intérieure (allez-y, faites-le
tout de suite, si vous avez un moment de libre; épétez, chantez en
vous-méme, redites chaque mot en le laissant retentir en vous).
Bien siir, il y a des gens qui vous disent de vous taire (vos soucis, vos
objections, votre peu de foi, votre fatigue, vos péchés, que sais-je?)
Mais, passez outre. Faites comme le « fils de Timée », criez de plus
bglle (du fond de vous-méme, insistez, frappez 4 la porte).
Et puis Jésus s'arrére (il y a longtemps qu'il sécait arrété aupreés de
vous, mais vous n'y aviez pas fait attention, vous ne I'aviez pas vu
— vous étes aveugle, rappelez-vous — ou personne ne vous l'avait
signalé) et il dit « appelez-le. »
« Confiance, léve-toi, il Cappelle! » Oui, Cest 2 vous que je parle:
allez, levez-vous! Et répétez-vous cette phrase 4 vous-méme, aussi
longtemps que vous pourrez, jusqu'a ce que vous rejetiez votre
manteau, vos loques, vos mensonges, vos soucis, en laissant tout
tomber; méme sans voir o1 vous allez — vous étes aveugle, rappelez-
vous; jusqua ce que vous bondissiez et courriez vers Jésus, présent
et ressuscité, qui est devant vous, en vous.
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Et maintenant, écoutez bien. Vous avez entendu. Il vous parle: « que
veux-tu que je fasse pour toi? » Taisez-vous surtout. Ecoutez la ques-
tion qu'il vous pose et faites-le répéter aussi longtemps que vous le
pourrez (il est patient, puisqu'il vous connait et qu'il vous aime.)

Puis répondez — mais exactement comme le « fils de Timée »: « Mon
Seigneur, mon maitre, mon ami, mon frére, que je voie ». Et, en vous
servant de ces mors-1a, laissez-les retentir en vous jusqu’a ce que vous
découvriez quiils sont votre réponse a Jésus qui vous parle mainte-
nant. !
Er apreés? Mais vous étes sourd! Jésus vient de vous dire « Va, ta foi €a
sauvé. » Vous nen revenez pas? Vous ne voulez surtout pas le croire?
Mais si, je vous I'assure, Cest Jésus qui le déclare et n'allez surtout pas
le contredire, car il sait ce qu'il vous dit.

La recette du « fils de Timée » marche trés bien, 4 condition de I'ap-
pliquer trés souvent. Si vous vous contentez de lire ces lignes sans rien
faire, vous n'avez plus le droit de vous plaindre. Quant aux attesta-
tions de réussite, j'en ai des milliers 2 vous fournir. .

Jean-Marie LusTieer, Le Pecerm ou 23 octosre 1970

© "Tous droits réservés

ince! Leve-toi il tappelle. » Et lui, rejetant son manteau, bondit et vint 3
Jesus. Alors Jesus lui adressa la parole: « Que veux-tu que je fasse pour tai?
«L'aveugle lui répondit: « Rabbouni, que je recouvre la vue! » Jésus lui dit: » Va,
ta foi ta sauve. « Et aussitot il recouvra la vue et il cheminait & sa suite.

Mc 10, 46-52
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Le chemin au bord duquel le mendiant est assis, c’est un peu ma vie. Y suis
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I seraient les conséquences?

I Quels sont les obstacles qui m’empéchent d’oser crier vers Jésus? Qu'est-ce
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exemple ma derniére confession?

Suis-je conscient que Jésus peut m’'appeler, moi, que j'ai du
Suis-je « assez bien » pour qu'il s'intéresse a moi?
Quand je prie, suis-je certain d’étre écouté? Ou bien est-ce que je r
phrases en I'air, en pensant qu’elles ne sont que rabachage stéri
ment foi en ce que je dis, en ce que je demande?
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? Al-je v

Ne plus étre aveugle, est-ce que j'en ai vraiment le désir? Est-ce que je me
laisse, tout simplement, toucher et guérir par Jésus?

Que fais-je des grices que je reois par les sacrements? Portent-elles du fruit
ou sont-elles stériles?

Un autre malade qui brave la bienséance pour approcher Jésus: Mc 2, 1-12
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e 'Homme intérieur: au méme titre que tu entraines ton corps par
yarteet ton

elligence par les érudes, il faut aussi prendre les moyens

les bases de ta vie intérieure. Pour faire le point: mon avenir, mes

mes affections, ma progression... Ot en suis-je? Pour se retrouver

¢ pour mieux entendre ce que I'on cherche a se taire ou a se

LGOI

npler, réapprendre la louange et 'adoration.

® Par le silence et la solitude d’abord. Sans silence extérieur, il est difhicile

de trouver le silence intérieur et de se retrouver soi-méme. Trouve un ho-

I

, qui le permettent. Et parce que le silence est toujours plus

icile & respecter quand on est deux ou trois, isole-toi. Méme en camp,

| lorsque tous sont en heure-feu/route.

1 @ Ensuite, en se fixant une durée et en s’y tenant. Une heure, ce n'est ni

trop, ni trop peu. Pour se donner les moyens de construire, le temps
compte. Chez toi, si prendre une heure entiére te parait insurmontable,
commence par une demi-heure. Uessentiel est que cette heure, cette de-
mi-heure, soient réguli¢res. Ne laisse pas passer une semaine sans prendre
le temps de te poser.

Par la continuité enfin. Pour ne pas tourner en rond, balise ton chemin:
prends des notes, relis-les, repars de tes questions précédentes pour avan-
cer. Les pages qui suivent ne sont qu'une proposition de réflexion, un
guide pour démarrer. Ce qui compte, C’est que ces minutes soient tiennes.
I Ne perds pas ton temps en laissant divaguer ton esprit, va a 'essentiel.
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